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〇 所 要 時 間 は それ ぞ れ の 区 間 の 最速 (2019.3.16 ダ イヤ 改正 後 ) で % 


| 出会い 、 近 づく 。 北海 道 新幹線 ] キャ ン ペ ー ン 
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り 日 北 洗 道 り ロ 東日本 


| 出会い 、 近 づく 。 北海 道 新 幹線 」 





2 
の 51 JEIG:D 


と EC う 3 モバ イル Suiea 会 員 限 定 キ ャ ン ペ ー ン 


抽選 で 合計 3 わり 〇 名 様 に 当たる ! 





[えき ね っ と 」 ま た は | モバ イル Suica 特 急 券 」 ご 利用 で チャ ンス ! 


期間 中 、 青 中 ト ン ネ ル の 区 間 を 含む 新幹線 停車 駅 を 発着 と する 新幹線 指定 席 を | えき ね っ と 」 も し く は | モバ イル Suica 特 急 券 ] に て 
ご 利用 いた だ いた お 客 さ ま の 中 か ら 、 抽 選 で | えき ね っ と ポイ ント | また は | モバ イル Suica チ ャ ー ジ 」 を プレ ゼン ト 。 
さら に | グラ ンク ラス (飲料 軽食 な し を 含む ) | を ご 利用 の お 客 さ ま に は W チ ャ ンス で 豪華 オリ ジ ナ ル 賞 品 が 当たり ます 。 


モバ イル の 


えさ ね つど 沿 SU1Ca 賞 グラ ンク ラス 賞 


えき ね っ と モバ イル Suica オリ ジ ナ ル 
ポイ ント チャ ー ジ 北海 道産 材 ベ ペア 箸 セ ッ ト 


4000*> 100005 っ 


10.000 当 
( 円 相当 ) 北海 道 ・ 東 北新 幹線 


- 請 時 『 mm H5 系 及び E5 系 を イ 
要 メー ジ し た ガラ ス の 
モル イル 上 
ロロ 、 / 
Sulca (OSIGIese 
※ 画 像 は イメ ー ジ で す 。 賞品 は 変更 と な る 場合 が ご ざい ます 。 


ご 応募 は WW 上 DP で !_uububkvv5v5wvwv5V5VWV5 や 5 』。 ン ベー ン 特 設 サ イト を ご 覧 くだ さい 
応募 期間 2019 年 3 月 16 日 ( 土 ) て 2019 年 6 月 30 日 (日 ) 金 対象 期間 2019 年 3 月 16 日 ( 土 ) て 2019 年 6 月 30 日 (日 ) 乗車 分 


応募 方 法 「 出 会 い 、 近 づく 。 北 海道 新幹線 キャ ン ペ ー ン 」 サ イト に ある 応募 フォ ー ム か ら エ ント リー (JR 北海 道 JR 東 日 本 の 
2 パン の の (SE の 


※ ご 応募 の 際 に 「 え き ね っ と コー ス 」 ま た は 「 モ バイ ル Suica コ ー ス 」 を お 選び くだ さい 。※ グ ラン クラ ス W チ ャ ンス に ご 応募 いた だ く 場 合 は 、 グ ラン クラ ス 利用 時 の 予約 番号 を ご 入力 いた だ く 必 要 が あり ます 。 





久 対 家 期間 中 に 、 青 画 ト ン ネ ル を 通過 する 区 間 の 北海 道 ・ 東 北新 幹線 指定 席 を 「 え き ね っ と 」 も し く は 「 モ バイ ル Suica 特 
急 券 」 で ご 利用 いた だ いた 方 
人 応募 に は 一 定 の 条件 を 満た す 必要 が ご ざい ます 。 応 募 条 件 の 詳細 は キャ ン ペ ー ン 特設 サイ ト で ご 確認 くだ さい 。 坦 当選 者 は 厳正 な 抽選 の 上 決定 いた し ます 。「 え き ね っ と ポイ ント ]」 の 付与 、「 モ バイ ル Suica チ ャ ー ジ 」 、 
グラ ンク ラス 賞 の 発送 は 、2019 年 8 月 下旬 頃 を 予定 し て お り ま す 。 当 選者 の 発表 は 賞品 の 付与 ・ 発 送 を も っ て 発表 に か えさ せ て いた だ きま す 。 亀 「 え き ね っ と 」 を ご 利用 いた だ くに は 「 え き ね っ と ]」 の 会 員 登録 が 必要 で す 。 
人 @ | モバ イル Suica 特 急 券 ] を ご 利用 いた だ くに は 「 モ バイ ル Suica ア プリ 」 ま た は 、「Suica ア プリ ケー ショ ン 」 の 会 員 登録 が 必要 で す 。 


※ 条 件 、 賞 品 等 は 異な り ま す 。 詳 し く は 当 キ ャ ン ペ ー ン 特設 サイ ト に て 公開 いた し ます (6 月 頃 を 予定 ) 。 





道 新幹線 の 未来 は 、 きっ と 
と っ て も カラ フラ フル だ / 


7A47Wx4A 
北海 道 新野 線 


> 岳 * 省 
IGE 衣 ーー 





た 来 の 北海 道 新幹線 を テー マ に 、 自 由 6 大宮 で 「 AR ぬり 絵 」 を 業 し も う 。 
あな た の 描い た 新幹線 が 、3D に な っ て 走り 出す ! 
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AR ぬり 絵 の 遊 び 方 ーーー,。 ぬり 絵 用 紙 を 


手 に 入れ よう ! 


1 | ぬり 絵 用 紙 を 手 に 入れ る | ar 





ぇ っ ち 
ぬり 絵 用 紙 は 、 JR 北海 の 駅 な ど c 設置 する 


ほか 、 キ ャ ン ペ ー ン 特設 サイ ト で 公 べ 開 し ます 。 


<: 
PPPLLLPLLLL ELLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLPLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLPLLLLLLLLLLLLILLLUE 時 GCC に に に に に に に に に に に に にし に に に し に に に に し に に に に し し し に し し に に に し し し に に に し し し し し に に し に し し に し に し に に し に に に し し に し に に LCLLLLLLLLLLLLLLLLuM 

















HE IS | 10S 
4 AR ぬり 絵 ア プリ を 起動 し ぬり 絵 に か ざす と 
| 掃 い た 新幹線 が 3D に な っ て 走り 出す ! 1 / 


※ め ぬり 絵 用 紙 ・AR ぬ り 絵 アプ リ の ダウ ン ロ ー ド ・ 再 生 可 能 期間 :2019 年 4 月 1 日 (月 ) 一 2020 年 3 月 31 日 ( 火 ) ※ ス マー ト フ ォ ン 等 の 機種 に よっ て は 、 対 応 し な いも の が ご ざい ます 。 





KR 
MT 
【i 


すてき 昌和 か いさ い 









ー の 革 ヽ 
素敵 な 賞品 が 当たる AR ぬり 絵 コ ン テ ス ト も 開催 ! 
人 当 品 (< も 導 幅 は 小学 生 以 下 対象 、 大 人 部 門 は 中 学生 以上 対象 ) ーーーーーーーーーーーーーーーーー…ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

こども 部 門 ・ 大 人 部 門 上 こども 部 門 グズ ベ 、 | 大 人 部 門 レプ 

N ゲ ー ジ 鉄道 横型 付 信和 オリ ジ ナ ル グ ッ ズ (10 ) 3 ジル クッ ズ (10 ) 

オリ ジ ナ ル 青 函 ト ン ネ ルミ ニチ ュ ア 北海 道 新幹線 レジ ャ ー シ ー ト 、 名 様 デ 。 。 ヘッ ド マ ー ク マス キン グ テ ー ブ 、 ON の 
北海 首 新 幹線 3 周年 クリ アフ ァイル な どの - 北海 道 新幹線 3 周年 クリ アフ ァイル な どの 
オリ ジ ナ ル グ ッ ズ : 守り ジ ナ チル グッ ズ 





※ 画 像 は イメ ー ジ で す 。 賞品 は 変更 と な る 場合 が ご ざい ます 。 


ご 応募 は WW 上 DP で! し u_u VVVWVWVWVWVU5U5555、  +。 ン ベー ン 特 設 サイ ト を ご 覧 くだ さい > DR 北海 道 | 朗 計 


久 応 募 期 間 2019 年 4 月 1 日 (月 ) て 2020 年 1 月 31 日 ( 金 ) 
応募 方 法 3D 動 画 を 再生 中 に アプ リ の 機能 で 撮影 し た 静止 画像 を キャ ン ペ ー ン 特設 サイ ト 内 の 応募 フォ ー ム に アッ プロ ー ド し て 応募 


信 応 募 規 約 ・ ピ : 条 件 人 @18 歳 未満 の 方 の ご 応募 は 、 保 護 者 の 方 の 同意 が 必要 と な り ま す 。 作 品 を ご 応募 いた だ いた 時 点 で 、 保 護 者 の 方 が 同意 し た も の と みな し ます 。 旬 応募 作品 は 、 応 募 者 ご 本 人 に よる オリ ジ ナ ル の も の で 、 未 発表 

の も の に 限ら せ て いた だ きま す 。 但 応募 作品 に 関す る 権利 は 、 ご 応募 と 同時 に 主催 者 で ある JR 北海 道 に 帰属 いた し ます 。 倫 入賞 の 結果 は 、JR 北 海道 ホー ムペ ー ジ で 発表 いた し ます 。 優 秀作 品 は 2020 年 3 月 頃 
ニッ ク ネ ー ム (応募 時 に 記入 ) と と も に JHR 北 海道 ホー ムペ ー ジ で 公開 いた し ます 。 亀 当 コ ン テ ス ト の 審査 結果 に か か わら ず 、 応 募 作品 は 広告 宣伝 な どの 目的 で JR 北海 道 の 広告 ・ 印 刷 物 等 に 使用 させ て いた だ く 場 合 が ご ざい ます 。 倫 賞品 の 発送 は 、2020 
年 3 月 頃 を 予定 し て お り ます 。 倫 最 優秀 賞 ・ 優 秀 賞 に 選ば れ た 応募 者 の 方 に は 、2020 年 2 月 以降 に 「@jrh-cp.com] よ り 、 賞 品 の 発送 先 を 確認 する メー ル を お 送り し ます の で 、「@jrh-cp.com] か ら の メー ル を 受信 で きる よう に 設定 を お 願い いた し ます 。 欠 
メー ル が 届か な い 場 合 、 ま た 賞品 の 発送 に 必要 な 情報 を 期日 まで に ご 登録 いた だ け な い 場合 は 、 賞 品 当選 の 権利 が 無効 と な り ます 。 





杏 最速 


京 最速 時 間 568 分 
青森 最速 ら / 分 


新 隊 館 北斗 信 東 


出会い 、 近 正 新 野 縮 0 間 全 時 の 


2019 年 3 月 16 日 以降 の 時 刻 表 で す 。 
※ 新 画 館 北 斗 駅 発 また は 着 の 新幹線 の み 記載 し て お り ます 。 


づく 。 北海 道 


北海 道東 北新 野 線 時 刻 表 


早 上 り ぐ 東京 方 面 > 


ーー へ : 通過 


新 青森 薄 





Z:41 
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8:35 





10:37 





11:50 





13:50 





14:36 





15:50 





17:20 





18:22 





19:42 





20:38 





21:45 





22:59 


新 青 森 発 計 ま WE3ANe と ii 





6:32 


木古内 発 


新 内 館 北斗 着 





7:56 





9:04 





9:51 





11:21 





12:37 





13:31 





IEcPNYa ジ 4 


15:31 





EScPxts ア た 


16:45 





は や ぶさ 25 号 


17:31 





Eo べ ve ジル 4 


18:45 





は や ぶさ 33 号 


20:42 





EoPNYa た 4 三 


※ 主 要 駅 の み 記 載 し て お り ま す 。 な お 、 了 臨時 列車 は 記載 し て お り ま せん 。※ 了 臨時 列車 お よび 時 刻 変更 等 、 最 新 の 情報 は 、JR 北 海道 ホー 
は 新 函 館 北斗 新 青森 間 の 最速 達 列車 で す 。 


※ 直 は 新 画 館 北斗 東京 間 、 広 






新幹線 や 北海 道内 の 特急 列車 の お トク な 割引 きっ ぷ 
























2019 年 度 未 まで に 北海 道 新幹線 区 間 ( 新 函館 
北斗 ー 新 青森 ) を 走行 する 全て の 車両 が Wi-Fi 
対 店 と な る 予定 で す 。 
※Wi-Fi サ ービス は 携帯 電話 の 電波 を 利用 し た サー ビス と な る た め 、 
電波 の 届か な い 区 間 で は ご 利用 いた だ け ま せん 。 

※2019 年 春 より 携帯 電話 利用 可能 エリ ア を 順次 拡大 する 
予定 で す 。 
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各 キ ャ ン ペ ー ン 等 の 


※ こ の パン フレ ッ ト は 、2019 年 2 月 現在 の 情報 を も と に 作成 し て いま す 。※ 内 容 は 変更 と な る 場合 が ご ざい ます 。※ 画 像 は すべ て イメ ー ジ で す 




















FREE 


FI 





詳細 は We b で UR 北 海道 。 





22:32 


ムペ ー ジ 等 に て ご 確認 くだ さい 。 











北海 道 ・ 東 北新 幹線 で は ム 
無料 公衆 無線 LAN (Wi-Fi) が Le 2 ー Y。 マ 
全 利用 だ だ まず 。 ウー ル の 級 季 や 本 革 * を 使用 し た シー ト 、 や わら 








か な 明る さ の 妥 明 な ど 、 イ ン テ リ ア の すべ て に 上 
質 を 追求 し まし た 。 上 質 で 洗練 され た 空間 で 
ゆっ くり と お くつ ろ ぎ いた だ け ま す 。H5 系 の 大 き な 
柄 の 青色 の カー ペッ ト に は 、 沿 線 に 点 在 する 湖 
沼 や 海 の 水面 が 輝く 様 を 表現 。 津 軽 海峡 ・ 
函館 湾 を 思い 描い て いま す 。 

*ー 部 に 合成 皮革 を 使用 し て いま す 。 





NE 軸 革 









50 歳 か ら の 旅 を 楽し む 。 


H5 系 の 車内 















| 
えき ね っ と ぃ の / 楽 交 
ドク だ 値 | 居 IA の ! 休 la 同系 研 伺 此 
ミイ ンタ ーネット = これ か ら を 楽し む 大 人 た ち へ 旅 と ライ フス タイ ル の 二 <. 
列車 ・ 席 数 ・ 区 間 限 定 の 会 員 限定 割引 きっ ぷ 。 で 特別 な 提案 。 会 員 限 定 の さま ざま な 特典 や サー ビス で ーー 
片道 だ な け で も 、 お トク に ど 利 用 いた だ け ま す 。 回 王 園 の 50 歳 か ら の 旅 を お 楽し みく だ さい 。 回 若 回 。 臣 
0 
( 会 員 登録 無料 ) [えき ね っ と 回 司 大 人 の 休日 倶楽部 





つなが る と ど 。 それは 、 で ぐっ と 近づく こ と だ 


\ グー ププ 人 ベ ダ る て と o て 46 は 、N つと ルプ N こ と だ 
SI も beD 


PP プ R0 の の な 、 初め て 見 る よ な 


AN、 ーー 


ーーーーーー : さあ 邊 こう 。 北 次 親友 株 3 


北海 道 新 野 線 周年 



















ね ぶた あり 、 美 稚 錠 あ り 。 
アー ト な 和 剥 激 に 満ち た 茶 。 


ユニ ー ク な 建築 で 却 ら れる 青森 県 立 美 術 通 や 

日 本 最大 級 の 旨 文 集落 で ある 三 肉 乏 山 遺 な ど 、 
青森 に は ここ だ け の 各 力 が を た くさ ん あり ます 。 
毎年 8 月 に 応 催 され る 青森 な ね ぶた 奈 の 熱気 と 迫力 は 、 
ぜひ 一 度 そ の 場 で 感じ て お きた いと と ころ 。 


青森 県 cec 


グル メ 」 〇 上 焼 味 議 つ せんべい 汗 〇 の っ け 井 〇 当 散 そ ば 〇 バラ 焼き 〇 大 の まぐ ろ 丼 ひし じみ ラー メン 

) お 土産 |/ の ね ぶた 漬 の アッ プル ジュ ー ス 〇 シー ドル 〇 いち ご 未 ひ アッ プル パイ 

/ 観 光 / 〇 奥 入 瀬 渓流 〇 十 和 困 湖 つ 青 下 ン ネ ル 記 念 館 〇 立 公 武 多 の 館 〇 当 軸 三 味 線 館 

〇 大 宣治 記 念 館 / 斜 則 記 / 〇 三 内 丈山 遺跡 〇 青森 県 立 美 術 館 〇 ねぶた の 家 「 ワ ・ ラ ッ セ 」 〇 A-FACTORYO 〇 富士 見 湖 パ ー ク 
〇 奇 紋 前 刻 立 図書 館 〇 弘前 さく ら ま つり 〇 青森 な ね ぶた 人 奈 
[温泉 J 〇 二 数 温泉 〇 浅 点 温泉 〇 十和田 湖 本 温 泉 〇 猿 倉 温 泉 〇 むつ 斗 南 温 泉 〇 酸 ヶ 湯 漫 泉 〇 切 温 泉 〇 城 ヶ 倉 温泉 
〇 大 般 温 泉 〇 梁 軽 南 田 温 泉 〇 青 荷 温泉 〇 秋 ヶ 況 温泉 〇 飛 崎 温 泉 













条 き た い 往 所 を 区 り つぶ し て 、 
オリ ジ ナ ル の モデ ルコ ゴー ス を 存 0 の 2 フッ ※ コ ー ス 図 は イメ ー ジ で す 。 実 際 の 位置 と は 異な り ます 。 


1 人 2 還 ーー」 


















青函 連絡 般 
トーゴ メモ リア ル シ ッ プ 
八甲田 丸 


, 



































縄文 時 遊館 アウ ガ (Aug2) ね ぶた ん 青森 県 ae 
(勾玉 作 り 体 験 新鮮 市 坦 うに 人 ェ リ ーー 県 立 郷土 館 
善 知 | mW | 棟方 志功 記念 館 








| 。 トラ ピス ト 修 道 奉 や ホッ キ 貞 で 有名 な 
: 北斗 記 は 道 南 観 光 の 新た な 首 点 
: 駅 前 に 位置 する 北斗 市 観光 交 : 流 セン ター 多 遂 / ば っ くる で は 
ヽ : お 土産 や お 弁当 、 地 酒 み ども 上 販 売 し て いま す 。 
さき 罰 3 : 歴 の 醒 館 は 界 国情 縛 あ ふれ る 街並み で 、 


多彩 な スイ ー ツ も 灯 力 で す 。 
ぐ 新 克 館 北斗 尽 克 館 区 周 最 速 75 分 ( 包 束 はこだて ライ ナー) シ 








と 巡 う 。 
つ な で 株 の 上 だ 旅 は 豊か に 広がっ て いく 。 
何 か だ ろう か 。 それ と も 、 新しい 私 だ ろう か 。 


の RG 










冷 郊 、 じゃ じゃ 麹 、 わ ん こそ ば 。 
盛山 三 大 用 は 外せ な い 。 


雄大 な 内 手 山 の 奮 野 に 広がる 盛岡 。 豊 か な 自然 と 古き 良き 街並み が 残り 、 
毎年 4 月 中 旬 か ら 下 旬 に 大 く 石 宮 要 も 有名 で す 。 
毎年 夏 に 飛 催 され る 盛山 さん さ り で は 参加 者 だ け で な く 観 光 容 の 方 も 開 り に 参加 で きま す 。 
市 内 各所 で 味わう こと が で きる この 地 な ら で は の 味覚 ・ 
盛岡 三 大 才 は どれ も 忠志 つ けが た い 絶 品 。 


岩手 県 chec 丸 


(グル メ 」 〇 冷 疾 ひじ ゃ じゃ 麺 ひ わん こそ ば 〇 前 決 生 〇 南部 は っ と 鍋 び ひっ つみ 〇 神子 田 ( み こ だ ) の 利 市 
! お 土産 / 〇 南部 せん べ い 〇 南部 鉄器 〇 南部 古代 型 筑 〇 秀 稀 塗 の 漆器 〇 忍び 駒 
観 輝 〇 活 土 ヶ 浜 〇 葉 界 交 産 平泉 〇 厳美 渓 ( げ ん び け い ) 〇 狐 鼻 渓 ( げ い び け い ) 〇 小岩 井 農 場 
〇 宮沢 賢治 記念 通 〇 金ケ崎 要害 歴史 遂 び えさ し 麻原 の 〇 正法 寺 〇 芽 嬉 の 一 酒造 の 北 上 ・ み ちの く 芸 能 ま つり 
(温泉 】 〇 つなぎ 温泉 〇 驚 宿 温泉 〇 平泉 温泉 〇 山王 山 温泉 〇 厳美 渓 温泉 〇 花巻 温泉 
〇 花巻 南 温 泉 峡 ( 新 鉛 温 泉 ・ 声 平 温泉 ・ 渡 温泉 / 
















東北 地 亡 最大 の 都市 。 
緑 豊か で 過ごし や す ム の 
「 太 の 都 J。 


見 どこ ろ が 盛り だ くさ ん の 飼 台 。 

伊達 政 実 の 騎馬 作 が 有名 な 青葉 山 公 属 で は 、 春 に な る と 
ン ソメイヨシノ な ど 数 百 本 の 桜 が 咲き 、 美 し い 景 色 が 震 能 で きま す 。 
生 タ ン を は じ め と する 名 物 ク グル メ も 見 逃 せ すま せん 。 
毎年 8 月 に 飛 催 され る 人 台 巧 タ まつ り で は な は 、 
街中 が 色 双 や か な 巧 夕 徹 り で 埋め 尽く され ます 。 


グル メリ 〇 生 タ ン 〇 ずん だ 談 〇 冷や し 中 華 〇 人 人 台 長 茹 子 漬け ひ り マ ー ボ ー 焼 き そ ば 
〇 人 田 台 あお ば 錠 子 〇 三角 あぶ ら 場 げ 

[お 土産 / 〇 乱 か ま ぼ ば こ 〇 こけ し の 〇 松 妃 だるま 〇 仲 台 ガラ ス 〇 し の 倫 細 工 
) 観 迎 〇 松島 〇 秋保 大 滝 〇 胃 台 城 跡 と 伊達 政 実 公 騎 司 僚 (青葉 山 公 周 ) 〇 る ーー ぶる 人 台 〇 瑞 屋 屋 
〇 大 崎 八 幡 宮 〇 功 台 うみ の 杜 水 族 館 〇 人 台 七 タ まつ り 
温泉 J 〇 松島 温泉 〇 秋保 温泉 〇 作並 温泉 〇 礎 子 温泉 


2020 年 に 生 け て 
進 多 を 続け る 大 都会 。 


2020 年 を 前 に 東京 で は 新 ス ポッ ト が 続々 と 誕生 し て いま す 。 
2078 年 に オー プン し た 尊 湖 刻 場 に は 一 般 観 光 容 で も 楽し め る ポイ ント が 多数 。 
また 、 新 映 線 の 停車 駅 で も ある 上 野 に は 、 
動物 周 や 美術 通 、 糧 物 遂 な ども あり ます 。 


東京 都 chec 選 


グル メ 」 〇 上 豊 潤 市 場 〇 築地 場外 市 場 つ もん じゃ 焼き 〇 江戸 前 ず し 〇 深 川 めし 〇 柳 力 銅 
! お 土産 / 〇 雪 お こし 〇 世 味 唐 茸 子 〇 人 形 焼き りあ ん みつ 
観 光 / 〇 浅草 と 東京 スカ イツ リー 〇 上 野 ア メ ヤ 楠 了 〇 上 野 動物 周 〇 東京 都 美 科 鮨 
〇 周 立科 学 糧 物 館 〇 江戸 東京 物 解 〇 国 茜 通 〇 同 立新 美術 能 
>。 〇 お 人 台場 海浜 公 彫 と レヒ レインボー ブリ ッ ジ 〇 皇居 〇 裏 参 道 カ フェ めぐ り 




















男鹿 の ナマ ハゲ に 、 衣 館 の 武家 屋敷 、 
人 北 の 田 況 湖 、 大 上 黄 の 花火 と いっ た 見 どこ ろ が た くさ ん 。 
秋 貼 潮 燈 まつり の 党 燈 は 大 き な も の で 170m を 交 え る 大 迫力 。 
きり た ん ば 、 征 庭 う どん な どの グル メ も 灯 力 で す 。 

! 温 泉 】 〇 乳頭 温泉 多 〇 新 玉川 温泉 〇 田沢 湖 高 原 温泉 


〇 秋田 温泉 〇 男鹿 温泉 






山形 に 広がる 出 麹 三山 は 、 沿 黒山 の 一 琴 が 有名 。 


松尾 功 藻 の 匂 で 有名 女 山寺 や 、 


山形 花笠 まつ り も よく 癌 られ て いま す 。 
[ 温 泉 ]】 〇 銀山 温泉 〇 天童 温泉 〇 蔵王 温泉 ひか み の や ま 温 泉 


NN 





ーー 風光 明 妨 な 猪苗代 湖 や 警 克 山 に 、 名 城 と うた われ た 栖 ヶ 城 、 

ナ 了 し て 長い 歴史 を 診る 神事 ・ 相 司 野 司 半 。 

婦 フラ イ バ パン 1 枚 で 焼き 上 げ る 豪 快 な 円 盤 餃子 も 要 チ ェ ッ ク で すず 。 
また 、 今 年 で 第 50 回 を 迎 える 福島 わら じ ま つ り も 必見 。 

柱 島 の 夏 の 風物 誠 と し て 毎年 8 月 に 月 催さ れ ま す 。 

[温泉 】 〇 販 坂 温泉 〇 容 原 混 泉 〇 高湯 混 泉 

〇 墓 簡 熱 海 温泉 〇 東山 温泉 訪 ノ 衝 温 泉 





間 つ ーーーー| 
ロ 「 還 ーー 


正二 午 画 Fm ュ 
= 環 放 中 一 主 電 主 






お すす め の 旅 行 貞 品 


ンタ ニニ イ ンド (オン ラリ イン 有 < お 中 レス 





で きる 商品 も ご ざい ます 。 
※ 一 部 イン ター ネッ ト で は お 求め に な れ な い 商 品 も ご ざい ます 。 


国内 ツア ー( え き ね っ と 内 ) 


JR 東日本 
詳し く は 「 びゅ う 北海 導 








北海 道 ・ 東 北新 幹線 が オリ ン ナ ル し お り を 作っ て 当 か げ け よ う ! 
通過 し た と ころ を 
塗り つぶ し て みよ う ! 


V 















































車窓 を 
NM し も う / 
6:00 


〇 新 函 館 北斗 





と 7:00 
森吉 (SA 
館 湾 と 、 そ の 向こう に 
青 画 ト ン ネ ル (53.85km) 内 を 函館 の 夜景 を 眺望 で きる 8:00 
時 速 160km で 走行 。 函館 山 が 見 えま す 。 
お よそ 22 分 で 通過 し ます 。 
9:00 
( ) 奥 津軽 いま べつ 
10:00 
= 放 ド 
新 青 森 


新 青森 駅 近く に ある 
三 内 丸山 架 道 橋 は へ 、 七戸 十和田 11:00 
橋脚 間 が 150m あ り 、 吉 、 
新幹線 の コン クリ ー ト 橋梁 () 八 戸 
と し て は 最大 規模 で す 。 12:00 
この 区 間 で は 、 
八甲田 山 が ( ) 三 戸 


見 えま す 。 / 13:00 





盛岡 駅 の 近く で は 、 
岩手 山 が 大 きく 見 えま す 。 








15:00 
北上 駅 を 過ぎ る と 、 
東北 最大 の 河川 16:00 
「 北 上 川 」 を 渡り ます 。 


17:00 


18:00 


19:00 


白石 蔵王 駅 付近 か ら 20:00 
蔵王 連峰 と 白石 城 が 
見 えま す 。 





宇都 宮 駅 近く で は 、 那 須 塩 原 
日 光 連 山 の 山々 が 


冬 の 晴れ た 
日 に は 、 大 宮 駅 の 
直ぐ 手前 か ら 





上 野 駅 付近 で は 、 [ 座席 配置 イメ ー ジ ] 
東京 スカ イツ リー が 





1 
新 
函 





館 
お 土産 メモ 構 


グラ ンク ラス 
C・B 席 


方 
面 





を 団 避 江 湯 


※ 天 候 等 に より 見 えな い 場 合 が ご ざい ます 。 


